El propdsito que sa persigus al iInvastigar un acckdents o un incidente, suelks sara woes
rral enterd o tanto por |3 personas que lkvan a cabo |a investigacian, como por las
que 2 ven afectadas por la milsma.

Cormee resuliada estas Investigaciones suelen cdegenerar en practicas que terminan
buscardcks culpables o Intertancks, por parte de las afectados, enmascarar todal o par-
clalmente los hachos, Asi, muy rara vez s llega a ldentificar las causas reales daj suceso
y por lotanto no se ancuentran soluclones efactivas al problema.

PREVEMIR EL TETAMOS

Sa frata de una enfarmedad procducida por un bacllo que generalmente vive en la
tlerra, sobre todo s contiens estanad de anirmales (asnos, caballos vacas ovejas.) ¥
que, una vz declarsda, produce una matalidad muy atta, del orden del 4006

La Infeccton puede producirss a traves de herkdas en las que se intraclucs sucledad, ds
quermnaduras, ode unsimpk pinchazo con cuakquler 2lemento u objeto cortaminada
coddada o manchado de tiera, pohe, escrementos, st

Sl ura persona se hate un rasguiio, corts o pirchazs, &l bacilo dal tétanos puede pn-
Etrar &n su corriente sanguinea Poer muy pequels que sea 2l percarce, Incluso tan
inskgnificante en apariencia como &l pinchazo de ura osa, puede llegar a producr el
tetaras sl la persona harlda no esta inmunizada mediants b corsspondients vacuna.
Generalments, hay un plazo que va de ks cnco alos wainte diss desce & momentoen
que & conitras la enfermedad hasta que s desarmallan los sintomas

Pusde haber un estado iniclal de makstar gereral v dobor de cabega, aungque ks prin-
clpaks sintormas son unos doksrosos calamabres de los muscukes, principalmeants de
cuelk: v la mardibula.

Postedormants, los mdsculos dej tronco se ponen rigkdos ¥ acalambrados, b que ork-
gina problemas respiEtonios, & i fiebre,

Liegados a esta etapa, s2 producen convulsiores gerenalizadas e incluso la muerte en
algunos casos, sin que hasta el momento s2 haya desculdents un tratamiento k-
T contra la enfermadad. Mordeduras de animales, quemaduras, abraskenss, cortes
princhazos, pellizoos, o cuakquler otra clase de leskan que rompa la continudad d= la
Pl sobre todo sl esta sucta, son moths mas que suficlente pam que | perscna Involu-
crada acuda al rredico, quien dicidirs 9 es praciso adrministrarle una irgccian de susro
antitetanioo o es suficiants con una comecta desinfecion de b herida.

Para prevenir esta enfermedad, que no es dificill de erradicar pero para b oque ro exdsts
un tratamiento eficaz hasta el momento, debsn adoptarse [as siquientss precaudones:
Vacunar a todas las personas expuestas.

Mariterer una higiene cudadosa y desinfectar cualquier herlda, por pequeia que s=a.
Ant= la rds minima duda, & udie al madico.

La mayork de las parsonas vacuradas deben recibir una inyecckan de refuerm cada
disz afios, & Incluso alguras la recesian cada menos tlempo, por estar enoont & 1o mds
frecuente con el bacilo dej tétanos: 25 al case de los vetarinarios, agriculiores, ganade-
ras, pestores, besurerss, Jardireros, horzlanos, momos de cuadra, matarifes, stc, eic
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LAS NORMAS DE TRABAIO

Prevenir ksaccidentes de traba)o y s enfemrnedades profesionalkes es aosa de todos. Eneste
serticks la empresa esta obligada & disponer puestas de trabajo seguios, oon rdquines
herraments adecusdas

Eltrabajedon por su pants, tkene b obligackin de wilizar ks redios de protecciin puestos a
su disposician y de cumplir escrupulcsaments s nomnes detabajs

Mo e debss hablat a estas akurss, de nomas de ssqundad, difererciancidlas de s rormas
detrabag, ya que ambes 5on una misma cosa, pongue soks exdsts una forma de salzsn una
tar=a cormectaments: Iz forma s2gura.

Las nomnas de trabajo deben nclulr, pues, todas s Instucciones preciss pam malizr la
tarea Cormectarmets anausencla de acckdentas

PROTECCION DE LA CARAY LAVISTA

La profeccion de la caa v de b vita van ntimaments unidas, ya que ks accidentas que
abctan a una, pusden afectar a la otra Por lo tanto trataiemos conuntameante ambos
aspactos

Lapn?:ayu:vr pame de los acoidentes que ksionan b cam o ks ojos pusden eviase dotando a
k= maquinas e instalackones de dispositvos de sequidad, pem sobre todo utlzando progec
clores peronaks (partalls fades, gafas capuchas. ) seleccionadss segin sea 2l resqa de
kskon a que 2std expuesto ol trabajadaorn; proyecciones, salplcaduras de procuctos quimkos
o lquicks callertes, rrdlacines, comociouios eic.

LESKOMIES: POR IMPACTOD

Los Impactos cortra la cara o losaps provacan aon frecuencia heddasgrves Los Impactos
pueden ser proclucklss por paticulas o fragmentos proyectados viokertamente, El origen
detakes pariculs o fragrrentos 25 muyvarkdo, pers todos conccemos akgunes siuackones
qUe PIOVOCEn proyecciones

Rotura de una muela esmeil, riur de un crstal, vinotas procedentes del forno, esquirkas
procedentas de la fiesadonr, esquirlas que saltan de una hermmienta de man circel, pur-
zan,estorniladorn, cuchill, astillss que saltan al romperse untablan et

Profeccidn czntra impactos

Para proteger b cam y ks ofos, ademas ce dotan a b maquinas, skempre que s2a posible,
de pantalas transpaentes de proteccidn, es fundamenta iilizar gafas de seguidad con
prstecchres latarakes o mgjor pantalas facldes, reastanites a los Impsctos

LESEIMES POR PR DUCTOS CLIRACOS

Los acidos producen en frio, ks mismos efectos gue bos iquidos hirviendo; una sola gota
pusde proclucir una dkera sobre [a cdrrea que rmds tarde dara igar a una ckatniz 5ila gue-
rridura por Scldos se produce an las aonas proeimasa ks ojos, se pusden productn kesiones

quie dkeforrnian ks parpackos
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Las bases puedan prducir ksiones incluss més graves que las de ks &okdos, Unas
pocas gotas pueden empafar para skempre la cdmea y producr con el tliempo la sol-
dadura dej globo coular y el panpedo. La cal viva, por elemipls, 25 una basa fuentsmarits
COPslva,

Protecckdn contra productos quimloos

Existe gran vansdad de partallas ¥ gafas para protegerse contra esta clase de riesgos
Para ks casos en que las gafas v las pantallas no ofrecen suficlente proteccion, pueds
complrmentarss esta con mascaras o capuchas resistentas a ks productos quimicos,
SIS QEGES § Wapnes,

Donde exista rlesgs de kskenes coulanes por productos quimicos, 25 aenvenlente dis
poner lavaojos de emargencia

LESIGINES POR LEJUIDCS OWVAPDRES CALIEMTES ¥ METALES EN FUSKIN

Los liquidos o vapores callentes que no contengan ningun producto quirmios activo,
producan los dafios debidos a los efectos del calon Las quemaduras en ks ofos son
similaras a las que preducen en otras partas dej cusrpo. Algunas vecas la carrea no 52
cura totalmante y queda empaiada, oon b3 consiguiente disminucion de la capacidad
wisual.

Los rretales en fusion provocan gravisimas leslones; una sala gota puede atravesar b
cormea de parte a parte v destruir el ojo, ademrds de producin serias quemad uras en b
Cara.

Protecoksn contra el calar

En estos casos deban usarse pantallas faclales o capuchas resistentes a los Impacios y
al calor.

LESICAHES POR RADIACIONES MOCVAS

Clrtas radiaiones lurninosas son nochas tanto para la vista comas para la plel Sirean
corm eempla los rayos ulavioletas, s solares ylos que se producen en la soldadu-
ra 2l&ctnca, que causan fusrtes inflamaciongs de b conjuntiva y de la comea, a0 como
quemaduras en la plel. Los efactos produckdos por estas radiaciones no s manlfliestan
inrediatamiente; & vaces tardan varkas horas an apanscar,

Los rayos Infraroos, cuando su imensidad es elevada, pueden producir dafes en las
zonas superficiales dej ojo y deslumbramientos acompanados de wiiigos ¥ mareos
Esios rawos son emitidos por los metaks incandascentesy por la sodadura autdgena.
Protecckdn contra radiaciones noclvas

Cuando edsts rie s de exposiclan a radias knes nochvas para los ojos, deben utilizarss
gafas de segundad con cretales filerantas o caretas especiales con visor filtrants, La
aleccidn de los cristakes filkrantzs mds sdecuados a cada caso, debs realizarse consumo
culdada

LA INVESTIGACION DE ACCIDEMNTES
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